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L'Epicentre Paysan sera ouvert samedi 15 aoUt mais uniquement le
matin I'aprés midi on va a Monaco pour un séminaire sur la place de
la métrologie dans [I'évaluation pondérée des artéfacts en
visualisation monolithique. Ca va étre trop cool

Arrivages



De chez Axuria

Entrecétes, bavette, basses cétes et biftecks
Escalopes, tendrons et cétes de veau
Mardi matin
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De la Maison Bignalet

Chipolatas a la basquaise, merguez de bceuf, agneau, filets de
poulet, boulettes a l'orientale, lardons de jambon, saucisson de
taureau

Mercredi
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De la ferme Bordes

Cceurs, magrets, aiguillettes, cuisses confites a l'unité
Vendredi
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Des patates!



La semaine derniere, le Petit Lopin a ramassé ses patates. Enfin! j'ai
envie de dire; elles trainaient partout comme les chaussettes de ma
fille.

Normalement, elles auraient dues étre récoltées plus tard* mais leur
feuillage était abimé, ils ont donc décidé d'avancer la récolte d'un
bon mois, entre autre pour profiter des agréables 45°C au soleil.

Conséquence, petit récolte cette année et petit calibre.

Retrouvez ici, un petit reportage vidéo de Jeanne, reporter spéciale
envoyeée sur place.

* Les patates pas les chaussettes. Les chaussettes doivent toujours étre
récoltées le plus tét possible sinon ¢a va encore m'énerver et tu vas filer dans
ta chambre. Et tu parles pas a ta mere sur ce ton!









Agriculteur Béarnais ayant la patate

Raisin? Oui s'il vous plai




Le raisin du Petit Lopin est déja a I'Epicentre et il est pas mal.

Fruits (autres)

La saison des fruits a noyaux du Verger Pélanne est
malheureusement terminée en raison d'une production beaucoup
moins conséquente que les années précédentes.

La semaine prochaine retrouvez leur premiére pomme: la Akane,
chair blanche, croquante et juteuse, légerement acidulée.

Arrivages hebdomadaires

« Les Poulets de Christelle Dugachard (mardi matin et vendredi
matin)

» Les Pates Fraiches de Pasta Murati: pates, lasagnes... (mardi
matin)

« Le Pain de Les Pains d'Abord (mardi matin et le jeudi soir)

» Le Lait Bio et le Fromage de la Ferme des 12 Vaches (jeudi)

« La Mozzarella, les lactiques et les camemberts de la Bufflonne
Béarnaise (jeudi apres-midi)

» Les Yaourts Natures ou aux Fruits Yamou (jeudi aprés-midi)

» Les Charcuteries de la Ferme du Clais (jeudi aprés-midi)
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Si I'Epicentre Paysan accepte les tickets restaurant (en format digital
uniquement), c'est par hasard.
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4650, route d'Arthez

64370 Morlanne

Tel: 05.59.68.04.15

Email: contact@epicentrepaysan.fr

Site: epicentrepaysan.fr

Ouvert du mardi au samedi de 9h30 a 12h30 et de 15h30 a 19h

Cet email a été envoyé a @, cliquez ici pour vous désinscrire.
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