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Arrivages



De chez Eauzons
Truite fraiche
Mercredi

De la Bufflonne Béarnaise

La mozzarella
Tous les jeudis matin

S DOMAINE DE BONEHE

832/2/»&/&0

Il en reste



De chez Axuria
Boeuf et veau

+ nouveautés: cotes de veau a l'unité et poches de tendrons par
deux

LRia,

COOPERATIVE KOOPERATIBA

Mozzarella

Pour les amoureux de la mozzarella et ceux qui n'ont pas encore
golté, la production de mozzarella de bufflonne de la_Bufflonne
Béarnaise* de Mespléde revient en force.

Elle se déguste froide ou chaude: assaisonnée en salade avec des
concombres sur des carottes rapées sur de la bettrave rouge un
délice™ ou par-dessus un gratin sur une pizza. Bref les possibilités
sont nombreuses.

Livraison tous les jeudis matin.

*Je vois qu'il y en a quelques uns au fond qui ont I'air perdu. Ce n'est
pas une bufflonne qui fait sa mozzarella. "La Bufflonne Béarnaise" c'est
le nom de la ferme.

** Ca c'est une fagon hyper subtile de Laeti de rappeler qu"il n'y a pas
que la tomate dans la vie



Fétes des Peéres



Le 21 juin, c'est I'été, c'est la féte de la musique mais c'est aussi la
féte des péres cette année.

Par exemple et totalement au hasard, moi je suis papa et a
I'Epicentre vous avez de nombreux cadeaux qui me feraient plaisir:
un cadeau gourmand, un grand choix de vins, biéres ou spiritueux
locaux. Vous pouvez composer vos coffrets cadeaux et des cartes
cadeaux sont également disponibles et c'est vous qui choisissez le
montant. Super non?

Mais vous savez ce qui me ferait le plus plaisir? C'est que tu ranges
ta chambre et que tu me fasses un calin de temps en temps. Ou une
cagette de concombres. J'aime le concombre.
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Voila comment on voyait les peres dans les années 60. On vous a dit qu'on avait un
grand choix de vins, biéres ou spiritueux locaux?



Fruites et légumes

Cété fruit: c'est la saison des petits fruits (attention quantité limitée).
Framboises, groseilles, cassis et myrtilles.

Coté légumes: la semaine prochaine nous aurons de la tomate bio
du Lot-et-Garonne mais voici le télégramme que j'ai regu du Petit
Lopin (avec cette vidéo en piece jointe*): "Les premiéres tomates
cerises et les aubergines arrivent a I'Epicentre bientot!".

*Je ne commenterai pas cette vidéo.




Marquestau




Deux nouvelles références en vin du Domaine de Marquestau.
(Cuvées limitées a 5000 bouteilles)

Le Martial: un rouge 2022 vieillit 8 mois en fit de chéne qui rend
hommage a I'un des fondateurs du domaine. Un nom qui incarne
I'histoire et I'ame du lieu. Il est né d'un travail attentif de la vigne
jusqu'a la production et son passage en fat de chéne lui apporte
rondeur et caractere.

Cépage tanat cabernet Franc et cabernet Sauvignon.

La Mariette: un blanc vieillit 6 mois en fat de chéne. Il s'inspire de la
parcelle qui I'a vu naitre au domaine. Fraicheur et structure
équilibrée. Le passage en fit de chéne lui apporte élégance et
douceur.

Cépage gros Manseng, Sauvignon Blanc et Baroque.



Culture G

Pour ceux qui se demandaient, le petit chateau de Tatie Laeti en
Angleterre se nomme Hampton Court Palace. C'est une petite
masure sans prétention située dans le quartier de Richmond upon

Thames a Londres.




Arrivages hebdomadaires

» Les Poulets de Christelle Dugachard (mardi matin et vendredi
matin)

« Les Pates Fraiches de Pasta Murati: pates, lasagnes... (mardi
matin)

o Le Pain de Las Arradits (mercredi apres-midi, commande avant
mardi midi)

» Le Lait Bio et le Fromage de la Ferme des 12 Vaches (jeudi
apres-midi)

« La Mozzarella, les lactiques et les camemberts de la Bufflonne
Béarnaise (jeudi matin)

« Les Yaourts Natures ou aux Fruits Yamou (jeudi aprés-midi)

o Les Charcuteries de la Ferme du Claus (jeudi aprés-midi)
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L'Epicentre Paysan accepte les tickets restaurant (en format digital
uniquement), la plupart du temps. Ca dépend de notre humeur.
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4650, route d'Arthez

64370 Morlanne

Tel: 05.59.68.04.15

Email: contact@epicentrepaysan.fr

Site: epicentrepaysan.fr
Ouvert du mardi au samedi de 9h30 a 12h30 et de 15h30 a 19h

Cet email a été envoyé a @, cliquez ici pour vous désinscrire.
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