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Arrivages



Truite fraiche de chez Eauzons
Filets frais et truites entieres vidées
Mercredi

De la Maison Bignalet

Filets de poulet, paupiettes de veau, barquettes de boulettes a
l'orientale, saucisson de taureau.

Et dans les nouveautés: lardons de jambon, pavé de boeuf en
tournedos, merguez de boeuf/agneau boyau de bceuf, poche de
sauce bolognaise.
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Kimchi

Manjar Viu nous fournissait en légumes lacto-fermentés depuis 1 an
mais ils ont décidé d'arréter leur activité de production pour se
concentrer uniquement sur la formation. On leur souhaite bon
courage.

En attendant le retour des légumes lacto-fermentés de chez
Frangois Maniére a Ogeu, nous essayons un kimchi et un cocktail de
légumes de chez Nutriform.
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Fraises



En ce moment c'est I'orgie de fraises. Qu'elles soient du Petit Lopin
ou de Gouges c'est le moment!

Arrivages deux fois par semaines: le mardi et le jeudi aprés-midi.

Petits Pois

C'est aussi la saison des petits pois et perso j'adore. Mais ce que
j'aime le plus c'est pouvoir admirer la dextérité féline de Régis a la
cueillette accompagné par la douce voix de Jeanne. A retrouver en
vidéo ici.



Exemple de dextérité féline.

Arrivages hebdomadaires




Les Poulets de Christelle Dugachard (mardi matin et vendredi
matin)

Les P)étes Fraiches de Pasta Murati: pates, lasagnes... (mardi
matin

Le Pain de Las Arradits (mercredi aprés-midi, commande avant
mardi midi)

Le Lait Bio et le Fromage de la Ferme des 12 Vaches (jeudi
aprés-midi)

La Mozzarella, le fromage blanc, les lactiques et les
camemberts de la Bufflonne Béarnaise (jeudi matin)

Les Yaourts Natures ou aux Fruits Yamou (jeudi aprés-midi)
Les Charcuteries de la Ferme du Claus (jeudi aprés-midi)
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L'Epicentre Paysan accepte les tickets restaurant que vous ayez une
dextérité féline ou non. Moi par exemple, je ne l'ai pas et pourtant je
ne me suis jamais vu refuser mes ticket restaurants (en format digital
uniqguement).
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4650, route d'Arthez

64370 Morlanne

Tel: 05.59.68.04.15

Email: contact@epicentrepaysan.fr

Site: epicentrepaysan.fr
Ouvert du mardi au samedi de 9h30 a 12h30 et de 15h30 a 19h

Cet email a été envoyé a @, cliquez ici pour vous désinscrire.
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