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Arrivages



Porc fermier de la Ferme du Claus

Jeudi

Magrets, cceurs et aiguillettes de Canard de la ferme Bordes

Mercredi
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Les salades de pates froides c'est hyper bon surtout avec des
bonnes pates locales et je m'y connais j'ai un cousin qui mange des
pates.

Pour vos salades d'été nous avons varié la gamme de chez Pasta
Murati. Du piquant, de I'épice, de la couleur: vous avez le choix.




Des Iégumes, encore des légumes

Coté légumes, la semaine prochaine vous aurez les premiéres
aubergines du Petit Lopin.

Coté fruits, normalement, a partir de mardi soir ou mercredi, nous
devrions étre livrés en superbes cerises du Lot-et-Garonne grace a
une collaboration avec la Cueillette de I'Aragnon.

On croise les doigts

Et nous recevrons aussi les premieres nectarines et péches du
Roussillon ainsi que les premiers abricots et melon de la saison.

Farniente au Petit Lopin




Certains prétendent que ca bosse au Petit Lopin. Moi je vois les
photos et j'ai I'impression qu'ils se la coulent douce assis dans la
terre, prenant le soleil.

Certains (dont Régis et Jeanne) affirment qu'ils sont en train de
désherber les panais.

Poussant le vice encore plus loin, ils ont pris quelques minutes dans
leur dure journée de farniente pour faire une vidéo jouant aux
maraichers pensant sirement que nous serions dupes®.

Elle est ici la vidéo incriminante. Je vous laisse vous faire un avis.

* Spoiler: nous ne le sommes pas.

Arrivages hebdomadaires




» Les Poulets de Christelle Dugachard (mardi matin et vendredi
matin)

» Les Péates Fraiches de Pasta Murati: pates, lasagnes... (mardi
matin)

» Le Pain de Las Arradits (mercredi aprés-midi, commande avant
mardi midi)

« Le Lait Bio et le Fromage de la Ferme des 12 Vaches (jeudi
aprés-midi)

» Les Yaourts Natures ou aux Fruits Yamou (jeudi apré-midi)

« Les Charcuteries de la Ferme du Claus (jeudi aprés-midi)

L'Epicentre Paysan accepte les tickets restaurant (en format digital
uniquement), c'est vraiment tip top.
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4650, route d'Arthez

64370 Morlanne

Tel: 05.59.68.04.15

Email: contact@epicentrepaysan.fr

Site: epicentrepaysan.fr
Ouvert du mardi au samedi de 9nh30 a 12h30 et de 15h30 a 19h

Cet email a été envoyé a @, cliquez ici pour vous désinscrire.
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